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“充滿憐憫的社羣 –往生盼望在東九”“A more compassionate community: detoxifying death in Kowloon East”
Presenter: Ms. Bonnie Cheung 

Senior Administrative Manager (Community Partnership) / UCH張玉清高級行政經理(社區協作) / 基督教聯合醫院3.11.2011
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“痛苦” – “痛”“苦”痛 –實在的身心創傷，自然及必然苦 –感受上意識摧殘，自己加諸身上
2/14

Detoxifying Death 往 生 –面對死亡不再覺得“苦”出死入生 –經歷死亡不恐懼、不哀傷，乃生命階段，產生迎向永恆的盼望
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為死亡解毒 – 往生盼望
面對嚴重及不能逆轉疾患
人往往會感到“痛”“苦”“苦”的由來- 覺得自己獨自承受疾病所帶來的“痛”- 強烈的孤單感- 對不可知的未來感到恐懼與不安- 對生命所擁有的一切感到不捨- 對未能成就的事感到不甘心或慽慽然- 對人生未完滿的心結感到遺憾
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寧養服務開展，為種種人生終點難題提供了出路，奈何常規資源匱乏，，，，配合不了龎大的服務需求！
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面對服務需求及資源限制的出路與突破- 善用可掌握的專業資源- 動員可發掘、可集結、可優化的社區資源
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往生盼望在東九基督教聯合醫院被充滿熱情及憐憫的社羣所擁抱，透過- 使命傳承- 適切的訓練及裝備- “信”“任”- 適切的服務設計在寧養病人關顧上發揮強大而出人意表的協同效應，達至“全人治療”理想效果
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寧養義工服務計劃為死亡“解毒”的服務(一)  家居寧養探訪關顧(二)“我的人生歷程”相簿(三)“心願成真”
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為身體較弱或欠缺家人支援的家居寧養患者提供關懷探訪為有需要的患者提供即時及適切的支援，填補接連常規服務的空隙、紓緩患者/其家人面對的壓力，支援服務包括﹕– 陪診– 護送– 緊急膳食協調– 社區資源轉介
(一)   家居寧養探訪關顧
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為末期病人製作「我的人生歷程相簿」，透過義工的協助，讓患者在資料整理、相片搜集、心聲輯錄等過程中，回顧自己的一生，學習欣賞及肯定自己，並利用相簿的“空間”，向身邊的人“說出”一直以來未能表白的心底話，達至關係重融，彼此無悔無憾
((((二)   )   )   )   「我的人生歷程」相簿
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透過跨界別、跨機構及義工團隊的合作，為末期患者完成人生最後的心願，達至“圓滿”的人生((((三)  )  )  )  「心願成真」
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動員充滿熱情及憐憫的社羣為末期病者與其至親將“苦”挪去得享無怨無憾的人生！
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寧養義工的得着
- 在生命關顧的工作有份
- 透過參與服務，得着喜樂、身份及能力得到肯定與認同
- 對生命價值及意義的提升寧養服務的價值及意義在社區內得以擴展及深化，建立憐憫、關愛、和諧、有盼望的社群
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多謝！
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